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SPORT E SALUTE - SPORT E ALIMENTAZIONE

- | disturbi del comportamento alimentare nello sport -

Relatori:
* Dott.sa MILENA COLZANI
* Dott.sa LAURA ROMANO
* Dott.sa DOMIZIANA GIOLA
Intervento: Dott. BIAGIO SANTORO Scuola Regionale Coni Lombardia

Moderatrice: STEPHANIE BARONE (Giornale di Como)
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COME FAR CONOSCERE
LE SOCIETA' SPORTIVE ATTRAVERSO | MEDIA

Incontro dedicato ad associazioni sportive e loro operatori.
Come comunicare lo sport attraverso i media.
Relatori:

ANNONI PAOLO - ROMUALDI MARCO
PINOTTI LUCA - MOSCARDI MASSIMO

Moderatrice: VIVIANA DALLA PRIA
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ASD Gruppo Sportive
Istituto San Vincenzo

UNA BUONA MOSSA a

- Movimento per la mente, educazione per lavita -

Relatori:
* Prof. ROBERTO TRINCHERO
Il gioco degli scacchipud aiutare nell'educazione dell'intelligenza?
* Dott. ALESSANDRO DOMINICI

Il gioco degli scacchi come strumento pedagogico nella scuola

Moderatore: MASSIMO MOSCARDI (Corriere di Como)
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T TLAFORZADELGRUPPO

- Quando un gruppo di lavoro e consapevole di esserlo? -

Dall'esperienza sportiva a quella aziendale il passo € breve. Le dinamiche che si
creano nello sport per raggiungere i pit grandi obbiettivi, sono quelle che
quotidianamente si affrontano in ambito lavorativo.

*Come sentirsi accettati in un gruppo?

*Quando il gruppo accetta che sei uno di loro? Come si evolve questo
processo? Quali risultati?

*Lo sport € inclusione. L'agonismo non si cura del diversity
Il caso del Canottaggio.

Relatore: EDOARDO VERZOTTI
Moderatrice: SIMONA DI DOMENICO (Comozero)
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Perché il calcio & considerato uno sport da uomini?

Perché un ragazzo che sceglie la ginnastica viene spesso additato come gay?
Il mondo dello sport raccontato attraverso i suoi stereotipi.

In collaborazione con:l'/Assessorato alle pari opportunita del Comune di Ronago
e la partecipazioni di:
Atlete dell’Associazione Calcio Femminile Como
Atleti della ginnastica artistica maschile A.s.d. Ginnastica Gioy
Relatrice: Dott.ssa AMINA PIZZALA (Psicologa e Psicoterapeuta)

Moderatrice: MARIA CASTELLI



