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SCOLARI broker

INAUGURAZIONE ORTO DI PLINIO
domenica 27 ottobre 2019

ore 1430 - I5

SERRA DEL GRUMELLO

LE FIABE DEL PICCOLO PLINIO

Piante e animali: che mito!

Lettura scenica di Chiara Bazzoli accompagnata alla chitarra da Roberto La Fauci
per bambini dai 5 anni

ore I5-16

ORTO DEL GRUMELLO

LABORATORIO DI ORTICOLTURA

PER BAMBINI

“La semina: riti, segni e prodigi ai tempi di Plinio Il Piccolo”

a cura della botanica naturalista Anna Bocchietti

e della Istituto professionale Agricoltura e Sviluppo Rurale San Vincenzo

ore 16 - 16.30

SERRA DEL GRUMELLO

LE FIABE DEL PICCOLO PLINIO

Romolo e Remo: due bambini esplosivi

Lettura scenica di Chiara Bazzoli accompagnata alla chitarra da Roberto La Fauci
per bambini dai 5 anni

ore |7
ORTO DEL GRUMELLO
TAGLIO DEL NASTRO ORTO DI PLINIO

ore 1730 - 19

VILLA DEL GRUMELLO

CONFERENZA “LE DUE STORIE DI PLINIO:
STORIA DELLA NATURA, STORIA DELL’ARTE”
a cura del Prof. Maurizio Harari, ordinario di Etruscologia

e archeologia italica all'Universita degli Studi di Pavia

Villadel Grumello
Associazione

ACCADEMIA PLINIANA

ORTO DI PLINIO

Natura hoc est vita

Parco Villa del Grumello, Como

Ad Emilio Trabella




ORTO DI PLINIO
Natura hoc est vita

un progetto di Associazione Villa Del Grumello e Accademia Pliniana
con la collaborazione della Istituto professionale Agricoltura e Sviluppo Rurale San Vincenzo

L'Orto di Plinio nasce come iniziativa di partecipazione e di conoscenza, radicata nel territorio e nel
contempo legata al sapere botanico antico e moderno.

Ispirato alla Naturalis Historia di Plinio il Vecchio, monumentale compendio del sapere di epoca classica,
l'orto vuole essere uno strumento capace di stimolare la consapevolezza ambientale e il rispetto della
Natura. E proprio alla Natura, segretamente operosa e fonte di infinite meraviglie, che Plinio dedica
innumerevoli pagine di interesse e suggestioni inesauribili.

Il percorso storico-naturalistico dell’Orto di Plinio € organizzato rifacendosi alle citazioni tratte dal grande
autore comasco e alle analisi delle semenze ritrovate durante gli scavi archeologici nel territorio lariano.

Il progetto si articola nell'orto delle erbe aromatiche spontanee e nell'orto delle “granaglie”, arricchendo
I'area del Parco posta a monte della tenuta della Villa del Grumello, vicino alla Serra.

'accostamento di spontaneita, progettazione e sperimentazione, anima di questa installazione, da vita
a un luogo riconoscibile di incontro, studio, lavoro e gioco, del quale tutti possono prendersi cura; un
contenitore di idee, di stimoli e di iniziative anche multidisciplinari che si alimentano reciprocamente.

ORTO DELLE ERBE AROMATICHE SPONTANEE DI PLINIO

Il focus sulle erbe aromatiche, assieme decorative, profumate ed edibili, € un rimando alle descrizioni di
Plinio e assieme alle varieta da esso citate che crescono spontaneamente sui declivi del territorio cosi
come anche in alcune porzioni poco accessibili del Parco del Grumello. Plinio il Vecchio le chiamava
“herbae surdae”, cioe silenziose, prive di fama, senza gloria.

«Nemmeno le foreste e le zone ove la natura si presenta nel suo aspetto piti selvaggio sono affatto prive di
piante officinali:non c'¢ luogo ove quella santa madre di tutte le cose non ne metta a disposizione dell'uomo.. [...]
Da qui & nata la medicina, e questi la natura avrebbe desiderato che fossero i soli medicamenti: a disposizione
di tutti, facili da trovarsi e ricavabili senza alcuna spesa dalle sostanze di cui viviamo [...]»

(cit. Naturalis Historia, XXIV, | e 3)

ORTO DELLE GRANAGLIE

La Naturalis Historia tratta ampiamente dei cereali, delle loro peculiarita, delle tecniche di coltivazione e
degli usi, mostrando come piante frugali e diffuse siano di fatto alla base della sana alimentazione.

«E ora che e stato predisposto il campo, descriveremo la natura delle fruges. Le due specie primarie sono i cereali,
come il tritico e 'orzo, e le leguminose, come la fava o il cece [...]. Due gruppi esistono anche allinterno dei cereali,
che si distinguono in base all'epoca della semina: quelli invernali, come il tritico e I'orzo, che la terrg, [...] nutre
durante ['inverno; e quelli estivi, [...] come il miglio e il panico, almeno secondo ['uso italico [...]».

(cit. Naturalis Historia, XXV, 29 e 33)

Si ringrazia il Prof. Lanfredo Castelletti per la consulenza scientifica

AROMATICHE SPONTANEE

Satureja hortensis L.
Helichrysum italicum
Ruta graveolens L.
Thymus vulgaris L.
Mentha spicata L.
Origanum vulgare L.

Allium schoenoprasum L.
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Levisticum officinale L.

O

Salvia (sclarea)

o

Sanguisorba officinalis
Arctium lappa
Anethum graveolens
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Artemisia campestris
|4 Artemisia absinthium
|5 Salvia pratensis

16 Allium ursinum

CEREALI ANTICHI

Triticum monococcum

Triticum monococcum cv Monlis
Triticum dicoccoides

Triticum dicoccum

Triticum urartu

Triticum spelta

Triticum boroticum
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Aegilops triuncialis

9 Aegilops squarrosa
10 Aegilops recta
Chenopodium quinoa

santoreggia annua
elicriso

ruta

timo

menta

origano

erba cipollina
levistico o sedano di monte
salvia (moscatella)
salvastrella maggiore
bardana

aneto

assenzio di campo
assenzio maggiore
salvia selvatica

aglio orsino

farro piccolo

farro piccolo
antenato farro

farro

urartu

spelta

antenato farro piccolo
antenato farro piccolo
antenato farro piccolo

antenato farro piccolo
quinoa



